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Bakgrunnsupplysingar

Umsjénarkennarar 6. bekkjar eru Halldéra Magnusdéttir og Vilborg Reynisddttir
Studningsfulltraar eru Ester Fridrika Hansen Bjarnadéttir og Agnes Maria Svansdottir.
Nemendur eru 38 talsins og fa alls 35 kennslustundir a viku.

AOdrir kennarar

(préttir — Bjarki Mar Arnason

Sund - Berghdér Magnusson og Einar G. Einarsson

List- og verkgreinar — Erla Dréfn Vilbergsdottir, iris Dogg Steinsddttir, Jana Maria
Gudmundsdéttir og Thelma Bjork Jéhannesdéttir

Upplysinga- og taeknimennt — Marteinn Einarsson

Enska — Eyrun Harpa Eyfells Eyjdlfsdottir

Samfélagsfraedi — Anita Osk B. Kristjansdottir

Viomidunarstundaskra

islenska — 7 kennslustundir

Staerdfreedi — 6 kennslustundir

Enska — 3 kennslustundir

(préttir og sund — 3 kennslustundir

List- og verkgreinar — 4 kennslustundir
Natturufraedi — 3 kennslustundir
Samfélagsfreedi og lifsleikni — 5 kennslustundir
Upplysinga- og taeknimennt — 2 kennslustund
Smidja — 2 kennslustundir
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Skimanir

o Lesfimi er 16g0 fyrir i september, jandar og mai. Vidmid Menntamalastofnunar um
ordafjolda i lok 6. bekkjar eru:

Viomid 1 — 90% nemenda Viomid 2 — 50% nemenda Viomiod 3 — 25% nemenda

105 ord & minatu 155 ord & minatu 175 ord & minatu

e Ordarun er log fyrir i nbvember og mars.
e Talnalina er 16g6 fyrir i mars/april.

Namsmat
Upplysingar um ndmsmat i Holtaskéla ma finna i baeklingi 8 heimasidu skélans. SI6din er:
https://issuu.com/holtaskoli/docs/kynningarb klingur fyrir a standendur og nemendur.

Kynbundid og kynferdislegt areiti og ofbeldi

Forvarnir og freedsla fer fram i 6llum argéngum og er unnin upp ur skyrslu UNESCO,
International technical guidance on sexuality education. Unnid er med aherslur UNESCO 3
hverju aldursari og farid meira & dyptina eftir pvi sem nemendur eldast. Aherslur 6. bekkjar
eru heilsufar og sjukdémar, ég og sjalfsmyndin, ofbeldi og birtingarmynd ofbeldis, morkin
okkar, umburdarlyndi og virding, 6rugg notkun upplysinga og kynbundid ofbeldi.


https://issuu.com/holtaskoli/docs/kynningarb_klingur_fyrir_a_standendur_og_nemendur
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Bekkur: 6. bekkur

Kennari: Eyrun Harpa Eyfells Eyjélfsdottir og Halldéra Magnusdottir

Nemendur: 38

Timafjoldi: 3
Enska
Lota Iskélaviémid INamsefni INamsleidir INdmsmat
Lotal- o Hlustad eftir einstokum nakveemum atridum pegar porf krefur |Ready for Action Hlustun. Verkefnamappa.
Yes we can og brugdist vid med ordum eda athéfnum. Yes we can 6, Lestur. Leidsagnarmat
e Fundid lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad nyta i Namsleikir Samraedur. Lesskilningsverkefni.
verkefnavinnu. Namsvefir Hdépavinna. Konnun

Lesid sér til gamans audlesna bok eda texta.

Fylgt praedi a efni og geti sagt fra og unnid Ur pvi a annan hatt.
Samid texta par sem imyndunaraflid feer ad njéta sin.

Unnid sjalfsteett og borid abyrgd a eigin nami.

Nytt sér algengustu hjdlpartaeki.

Beitt lykilndmsadferdum til ad audvelda skilning og notkun 3
tungumalinu.

Skilid i meginatridum efni sem tengist viofangsefnum namsins.
Skrifad mismunandi textagerdir med studningi.

Tekid patt i 6formlegu spjalli um dhugamal sin og daglegt lif.
Notad malid sem samskiptamidil i kennslustund.

Nytt sér algengustu hjalpartaeki.

Beitt lykilndmsadferdum til ad audvelda skilning og notkun a
tungumalinu.

Unnid sjalfsteett og borid dbyrgd a eigin nami.

Verkefnavinna.
Ritun.
Einstaklingsvinna.

Lota 2 — Ahorf,
framsogn og
ritun.

Fundid lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad nyta i
verkefnavinnu.

Lesid sér til gamans audlesna bok eda texta.

Fylgt breedi 4 efni og geti sagt frd og unnid Ur pvi & annan hatt.
Samid texta par sem imyndunaraflid faer ad njota sin.

Flutt einfalda, undirbuina kynningu a efni sem tengist naminu.
Greint fra og lyst atburdum og ath6fnum med studningi.

Beitt sjalfsmati og tekid patt i jafningjamati.

Ready for action —
Oliver Twist.

Hdépavinna.

Framsagnarpjalfun.

Ritun.
Lestur.
Hlustun.

Framsagnarverkefni sem
nemendur vinna saman i hép.
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Tekid patt i samvinnu og synt 68rum tillitssemi.
Bjargad sér vid algengar adstaedur.

Tekid leidsdgn og uppbyggilegri gagnryni a jakvaedan hatt.

Lota 3-
Malfreedi og
ritun

Nytt sér helstu malfraedipaetti i ritun.

Nytt sér stafsetningarreglur i ritun.

Notad akvedinn og dakvedinn greini rétt i texta.
pekki regluleg nafnord i fleirtolu.

pekki dregluleg nafnord i fleirtolu.

pekkir frumtolur.

bekkir radtolur.

pekkir dagsetningar og artol.

pekkir persdnufornéfn og getur notad pau i texta.

pekkir eignarforn6fn og getur notad pau a réttan hatt.

Getur notad do og does rétt i texta.
pekkir reglulegar sagnir i nutio.
Stigbreytt lysingarordum.

Enskar
malfreedizefingar B
Ymsir namsleikir.
Yes we can

Hlustun.

Lestur.
Verkefnavinna.
Ritun.
Einstaklingsvinna.

Malfraediprof.
Leidsagnarmat.
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[Bekkur: 6. bekkur
Kennari: Halldéra Magnusdéttir og Vilborg Reynisdottir

Nemendur: 38

imafjoldi: 6
Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Lestur, e Lesio texta vid heefi med gédum hrada og af skilningi, lagt mat a Ordspor 2 lesbdk Hlustun. Lesskilningsprof
békmenntir og hann og tulkad. Ymsir textar Lestur.
1j60. e Valid sér fjolbreytt lesefni vid haefi til gagns og anaegju. Heimalestur Verkefnavinna.
e Greint og fjallad um adalatridi i texta og helstu efnisoré og notad Hugarflugsverkefni Samraedur.
mismunandi adferdir vid lestur og skilning a texta. Skélaslit Leshringur.
e Hlustad af athygli og beitt pekkingu sinni og reynslu til ad skilja pad |Gagnvirkur Lestur
sem sagt er og greint fra adalatridum. (Handbdk)
e Lesid gamlar og nyjar békmenntir, par 4 medal pjodsogur, j6d, og  [Malraekt 2
bokmenntir tladar bérnum og unglingum. Annar smellur
e Beitt nokkrum hugtékum til ad fjalla um form og innihald lj6da, svo |Ljé6dspor
sem rim, ljodstafi, hrynjandi, likingar og bodskap.
Ritun e Skrifad laesilega og af 6ryggi med persdnulegri rithond. Fingrasetning Hlustun. Stutt ritum par sem
e Beitt algengum adgerdum i ritvinnslu, gengid fra texta. Skrift Lestur. dhersla er [6gd 4
e Samid texta par sem beitt er eigin skopun. Skrifad i skrefum. Ritun uppbyggingu ritunar,
e Notid pess ad tja hugmyndir sinar og reynslu og veitt 6drum Einstaklingsvinna stafsetningu og eigin
hlutdeild med pvi ad kynna ritunina eda leyfa 66rum ad lesa. skopun.
e Beitt helstu atridum stafsetningar og greinamerkjasetningar og hefur
nad valdi 4 peim.
o Skrifad texta a télvu og beitt nokkrum adgerdum i ritvinnslu.
e Gert sér grein fyrir notagildi islenskrar malfraedi.
Framsogn e Tjad sig skyrt og aheyrilega og gert sér grein fyrir gildi gédrar Planeturnar Hlustun. Kynning.
framsagnar. Audvitad, jord i alheimi. Upplestur. Sjalfsmat.
o Att g68 samskipti, hlustad, gaett tungu sinnar og synt videigandi Ordspor 2 les-og vinnubdk. [Framsagnarpjalfun. Jafningjamat.
kurteisi. S6guskinna Ritun.
e Lesid sér til dnaegju og frodleiks og gert 68rum grein fyrir peim Samraedur.

ahrifum sem texti hefur & hann.

Hoépvinna.
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Aflad upplysinga ur békum og fjélbreyttu rafreenu efni, unnid ur
pbeim og nytt vid lausn verkefna, lagt nokkurt mat 4 gildi og
traverdugleika upplysinga.

Valid textategund, skipulagt og ordad texta, svo sem sogur, frasagnir,
lysingar og fyrirmaeli, 4 pann hatt sem heefir tilefni.

Lesid ur einfoldum télulegum og myndraenum upplysingum og
tulkad peer.

Tekid patt i samraeedum og rokraedum a abyrgan hatt.

Nytt sér myndefni og rafraent efni & gagnryninn hatt.

Benjamin dufa

Greint nokkur frasagnarform békmennta og beitt faeinum
bokmenntafraedilegum hugtokum til ad efla skilning, svo sem tima,
sjénarhorni, ségusvidi og bodskap.

Notad pekkingu og reynslu dsamt rikulegum ordaforda vid lestur og

Benjamin dufa.

Ritun.
Lestur.
Hlustun.

Einstaklingsvinna.

Bokmenntaritun.

skilning & texta. Urdraettir.
Lesid texta og skodada hann med pad i huga ad kanna hvernig
hofundur skrifar og nytt pad vid eigin ritun.
Visad til heimilda og skrifad texta med akvedinn lesanda i huga, a
blad eda tolvu.
Notad allrikulegan ordaforda i raedu og riti, gert sér grein fyrir
margraedni orda og nytt sér malfraedikunnattu sina vid ordmyndun,
tal og ritun.
Beitt pekkingu sinni @ malfraedi vid ad bua til setningar, malsgreinar
og efnisgreinar og gert sér grein fyrir fjdlbreytileika malsins.
Gert sér grein fyrir notagildi islenskrar malfraedi.
Malfraedi. Beitt pekkingu sinni @ malfraedilegum hugtékum i umraedu um mal, |Malraekt 2 Hlustun. Malfraediprof
ekki sist eigid mal, talad og ritad. Ordspor 2 lesbok og Lestur.
Radad ordum i stafrofsrod. vinnubok Verkefnavinna.
Gert grein fyrir andheiti og samheiti Samraedur.

Gert grein fyrir samsettum ordum.
Gert grein fyrir nafnordum i texta.
Flokkad nafnord i sérn6fn og samnofn.
Fallbeygt nafnord.

Fundid fall nafnorda.

Fundid tolu nafnorda.
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e Fundid kyn nafnorda.

e Fundid stofn nafnorda.

e Baett greini vid nafnord.

e Gert grein fyrir lysingarordum i texta.
e Fundid fall lysingarorda.

e Fundid tolu lysingarorda.

e Fundid kyn lysingarorda.

e Fundid stofn lysingarorda.

e Fallbeygt lysingarord.

e Stigbreytt lysingarordum.

e Gert grein fyrir sagnordum i texta
e Fundid tid sagnorda.

e Fundid nafnhatt sagnorda.

e Fundid stofn sagnorda.

Lykilhaefni og e Tekid leidsogn og uppbyggilegri gagnryni 4 jakvaedan hatt
vinnubrogd e Skipulagt eigid nam

e Unnid i samvinnu vid adra

e Tekid patt i umraedum

e Synt vondud vinnubrogd
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[Bekkur: 6. bekkur

Kennari: Halldéra Magnusdéttir og Vilborg Reynisdottir

Nemendur: 38

imafjoldi: 6
gl U g U
Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Tolur og reikningur | o Utskyrt seetiskerfid Stika 2a nemendabdk |Bein kennsla Kaflaprof
e Fundid og utskyrt frumtolur Stika 2a xfingahefti Einstaklingsvinna
e Atlad svar og leyst daemi i huganum Stika 2b nemendabdk [Hépavinna
e Sett upp og reiknad deemi med samlagningu [Stika 2b sfingahefti Paravinna
e Sett upp og reiknad deemi med fradreetti Ymis verkefni Myndbond
e Sett upp og reiknad deemi med margfoldun  |Kennsluforrit i tolvum
e Sett upp og reiknad deemi med deilingu Spil
e Radad télum eftir steerd
e Stadsett tolur a talnalinu
e Lagt saman og dregid fra med negatifum
télum
e Namundad og notad slumpreikning
Tolfreedi og likindi | e Metid likur vid mismunandi adstaedur Stika 2a nemendabdk [Bein kennsla Verkefni
e Reiknad ut likur Ut fra einfoldum tilraunum  [Stika 2a aefingahefti Einstaklingsvinna
e Gert tilraunir til ad segja til um hversu liklegt [Stika 2b nemendabdk [Hoépavinna
sé ad akvedinn atburdur verdi Stika 2b fingahefti  [Paravinna
e Notad urtak ur safni til ad segja til um Ymis verkefni Myndbdnd
samsetningu pess Kennsluforrit i tdlvum
Spil
Rumfraedi og e Greint eiginleika, einkenni og heiti tvividra Stika 2a nemendabdk [Bein kennsla Kaflaprof
meaelingar forma Stika 2a afingahefti Einstaklingsvinna Munnlegt prof
e Greint eiginleika, einkenni og heiti prividra Stika 2b nemendabdk [Hépavinna [Timaverkefni (hlutlaeg vinna)
forma Stika 2b zfingahefti  [Paravinna
o Teiknad fjarvidd ut fra hvarfpunkti Ymis verkefni Myndbdnd

e Notad grdduboga til ad maela horn

e Teiknad hornalinur

Kennsluforrit i tdlvum

Spil

10
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Azetlad mal og valid videigandi maelieiningu
Breytt einni maelieingu i adra

Mazelt og reiknad ummal

Mazelt og reiknad flatarmal

Mazelt og reiknad rimmal

Meelt og reiknad yfirbordsflatarmal
ferstrendinga

Reiknad ut timamismun

Notad timasetningar i einféldum
utreikningum

Almenn brot, Radad tugabrotum eftir steerd Stika 2a nemendabdk [Bein kennsla Kaflaprof
tugabrot og Stadsett tugabrot 4 talnalinu Stika 2a afingahefti Einstaklingsvinna Timaverkefni
présentur Namundad tugabrot Stika 2b nemendabdk [Hépavinna

Sett upp og reiknad tugabrot Stika 2b fingahefti  [Paravinna

Margfaldad saman heila t6lu og tugabrot Ymis verkefni Myndbond

Fundid hve stér hluti er af heild Kennsluforrit i télvum

Fundid heildina at fra almennu broti Spil

Lengt og stytt almennt brot

Fundid samnefnara

Lagt saman og dregid frd med dsamnefndum

brotum

Fundid brot sem eru jafn gild - jafn stor

Reiknad 10%, 25%, 50% og 100% af heild

Breytt almennum brotum (1/100, 10/100,

25/100, 50/100 i prosentur

Lagt saman og dregid frd med samnefndum

brotum
Margféldun og Gert sér grein fyrir tengslum margféldunar og [Stika 2a nemendabdk |Bein kennsla Kaflaprof
deiling deilingar Stika 2a fingahefti Einstaklingsvinna Timaverkefni

Margfaldad med tveggja stafa tolu Stika 2b nemendabdk [Hépavinna

Margfaldad saman heila t6lu og almennt brot [Stika 2b sefingahefti  [Paravinna

Ymis verkefni Myndbénd

Kennsluforrit i tdlvum

Spil

11



Skélanamskra Holtaskodla 2024-2025
Nam og kennsla — 6. bekkur

Margfoéldunartoflur

Farid med margféldunartoflurnar fra Ox — 6x
og 10x utanbdkar

Farid med margféldunartofluna 7x utanbdkar
Farid med margféldunartofluna 8x utanbdkar
Farid med margféldunartéfluna 9x utanbdkar

Einstaklingsvinna

Munnlegt préf

Hnitakerfi og Notad meelikvarda til ad reikna ut fjarlaegdir [Stika 2 a nemendabdk [Bein kennsla Kaflaprof
hlutfoll og bua til einféld kort og vinnuteikningar Stika 2b nemendabdk [Einstaklingsvinna Timaverkefni
Notad hnit til ad lysa stadsetningu og Ymis verkefni/itarefni [Hopavinna
hreyfingu i hnitakerfi Kennsluforrit i tolvum |Paravinna
Notad maelikvarda til ad staekka og minnka  [Spil Myndbond
rumfraedileg form og myndir
Algebra Unnid med talnamynstur Stika 2a nemendabdk
Unnid med talnarunur Stika 2a afingahefti
Stika 2b nemendabdk
Stika 2b fingahefti
Ymis verkefni
Lykilhaefni og Tekid patt i umraedum Einstaklingsvinna
vinnubrogd Leyst steerdfraediprautir Hdépavinna

Leyst verkefni par sem afla parf upplysinga,
fundid lausnir og sett fram nidurstédur a
skyran og skipulegan hatt.

Tjad sig munnlega um hugtdk,reglur og
reikniadferdir

Tjad sig skriflega um hugtok,reglur og
reikniadferdir

Tjad sig myndraent um hugtok, reglur og
reikniadferdir

Haldid utan um eigid ndm og namsgogn, synt
utreikninga og leidrétt

Unnid i samvinnu vid adra

Gert sér grein fyrir hugtakinu aukastafur
Tekid leidsogn og uppbyggilegri gagnryni a
jakveedan hatt

Skipulagt eigid nam.

12
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| o Undirbuid og flutt kynningu a eigin vinnu

Bekkur: 6. bekkur
Kennari: Anita Osk B. Kristjdnsdéttir og Halldéra Magnusdottir
Nemendur: 38

lifsvidhorfa fyrr og na.

e Lyst margbreytileika helstu truarbragda og
lifsviohorfa og ahrifum peirra a lif félks.

e Reett vidfangsefni sem snerta tru, lifsvidhorf
og sidferdi og sett i samhengi vid atburdi
daglegs lifs.

e Borid saman valin trdar- og lifsvidhorf.

e Reett vidfangsefni sem snerta tru, lifsvidhorf
og sidferdi og sett i samhengi vid atburdi
daglegs lifs.

e Borid saman valin trdar- og lifsvidhorf.

o Nefnt deemi um ahrif helgirita helstu
truarbragda @ menningu og samfélog.

e Borid kennsl a traarlegar visanir og tjaningu i
listum og bokmenntum.

e Borid kennsl a élikan bakgrunn félks og virt
frelsi pess til mismunandi traar, lifsgilda,
skodana og lifshatta.

Timafjoldi: 6
Samfélagsgreinar
Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Buddatru e Synt fram & skilning & mikilvaegum gildum, svo|Buddatru. Hlustun. Nemendur vinna veggspjald helstu paetti
sem kaerleika, mannhelgi, félagslegu réttlaeti. Lestur. baddatrdar.
Umhyggju fyrir 66rum monnum og 6llu lifi. Samraedur.
e Skyrt tengsl samfélags, nattdru, trdar og Paravinna.

13
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Metid og brugdist vid élikum skodunum og
upplysingum a fordémalausan hatt.

Synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i
samskiptum og samvinnu vid adra.

Tjad pekkingu sina og vidhorf med
fidlbreyttum heetti, einn sér og i samstarfi vid
adra.

Tekid patt i lydreedislegu samstarfi og
samraedu.

Nordurlond

Aflad sér, metid og hagnytt upplysingar um
menningar og samfélagsmalefni i
margvislegum gégnum og midlum.

Notad mikilveeg hugtok til ad fjalla um
menningar- og samfélagsmalefni.

Nordurlond

Hlustun.

Lestur.
Samraedur.
Verkefnavinna.
Einstaklingsvinna.

Nemendur vinna veggspjald um Nordurléndin

Notad kort og grof til ad afla sér upplysinga. Hdépavinna.
Snorra saga. Reett 4 upplystan hatt um timabil, atburdi og |Snorra saga Hlustun. Framsagnarverkefni par sem nemendur vinna
personur, sem visad er til i Lestur. saman i hop.
pjodfélagsumraedu. Samradur.
Metid heimildir og dlik sjénarhorn i umfjollun Verkefnavinna.
um ségu og samtid. Hépavinna.

Velt fyrir sér ymsum pattum sem sagan hefur
métast af, svo sem umhverfi,
samfélagsskipulagi og pjodfélagshreyfingum.
Dregid upp mynd af afmérkudum efnispattum
stérrar og smarrar sdgu, nalaegrar eda
fjarleegrar.

Greint hvernig sagan birtist i textum og
munum, hefdum og minningum.

Gert grein fyrir voldum fraségnum, hefdum,
hatidum, sidum og taknum i kristni og
nokkrum helstu trdarbrégdum heims.

Tekid patt i lydreedislegu samstarfi og
samraedu.

Framsagnarpjalfun.
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Skdlanamskra Holtaskdla 2024-2025

Nam og kennsla — 6. bekkur

Tjad pekkingu sina og vidhorf med
fidlbreyttum heetti, einn sér og i samstarfi vid
adra.

Synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i
samskiptum og samvinnu vid adra.

[slam

Synt fram & skilning @ mikilveegum gildum, svo
sem kaerleika, mannhelgi, félagslegu réttlaeti.
Umhyggju fyrir 66rum monnum og 6llu lifi.
Skyrt tengsl samfélags, natturu, trdar og
lifsvidhorfa fyrr og nu.

Lyst margbreytileika helstu triarbragda og
lifsvidhorfa og ahrifum peirra 4 lif félks.

Reett vidfangsefni sem snerta tru, lifsvidhorf
og sidferdi og sett i samhengi vid atburdi
daglegs lifs.

Borid saman valin trdar- og lifsvidhorf.

Reett vidfangsefni sem snerta tru, lifsvidhorf
og sidferdi og sett i samhengi vid atburdi
daglegs lifs.

Borid saman valin trdar- og lifsvidhorf.

Nefnt deemi um ahrif helgirita helstu
trdarbragda @ menningu og samfélog.

Borid kennsl a trdarlegar visanir og tjaningu i
listum og békmenntum.

Borid kennsl & élikan bakgrunn foélks og virt
frelsi pess til mismunandi traar, lifsgilda,
skodana og lifshatta.

Metid og brugdist vid élikum skodunum og
upplysingum a fordémalausan hatt.

Synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i
samskiptum og samvinnu vid adra.

Tjad pekkingu sina og vidhorf med
fidlbreyttum heaetti, einn sér og i samstarfi vid
adra.

Islam

Hlustun.
Lestur.
Samreedur.
Paravinna.

Nemendur vinna saman veggspjald um helstu
beetti islam.
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Skélanamskra Holtaskodla 2024-2025
Nam og kennsla — 6. bekkur

Tekid patt i lydraedislegu samstarfi og
samraedu.

Lifsleikni

Gert grein fyrir hugmyndum um samhjalp og
velferd og framkvaemd hennar i samfélaginu.
Synt fram & skilning a kostnadi eigin neyslu og
sé laes & pau ahrif sem ymis tilbod og
auglysingar hafa eigin neyslu og @ samfélagid.
Lyst med deemum gildi jakveedra lifsvidhorfa,
dygda og gildismats fyrir eigin sjalfsvitund.
Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og
veikleikum.

Lyst margvislegum tilfinningum og attad sig 34,
ahrifum peirra a@ hugsun og hegdun.

Metid jakveed og neikvaed ahrif ymissa areita i
umhverfinu 4 lif hans og tekid gagnryna
afstodu til peirra.

Sett sig i spor folks med dlikan bakgrunn a
voldum stédum og timum.

Borid kennsl & élikan bakgrunn foélks og virt
frelsi pess til mismunandi traar, lifsgilda,
skodana og lifshatta.

Rokraett um 6lik malefni af samfélagslegum
og sidferdilegum toga.

Raett um eigin athafnir og afleidingar peirra.
Reett reglur i samskiptum fdlks og tekid patt i
ad setja sameiginlegar leikreglur med 6drum.
Tekid patt i samfélagsmalum a abyrgan hatt.
Synt samferdafélki sinu tillitssemi og
umhyggju.

VerkfeerakistanKVAN
Krakkafréttir
Efni fra kennara

Lesa.

Hlusta.
Samraedur.
Verkefnavinna.
Bekkjarfundir.
Lydraedisfundir.
Leikir

Leidsagnarmat fer fram jafnt og pétt yfir
skoladrid. Lokamat 8 skélavidmidum verdur
ekki veitt i pessari lotu.

Kynbundid og
kynferdislegt
areiti og
ofbeldi

Forvarnir og fraedsla fer fram i 6llum
argdbngum og er unnin upp ur skyrslu
UNESCO, International technical guidance on
sexuality education. Unnid er med aherslur

UNESCO 4 hverju aldursari og farid meira a
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Skélanamskra Holtaskodla 2024-2025
Nam og kennsla — 6. bekkur

dyptina eftir pvi sem nemendur eldast.
Aherslur 6. bekkjar eru heilsufar og
sjukdédmar ég og sjalfsmyndin, ofbeldi og
birtingarmynd ofbeldis, morkin okkar,
umburdarlyndi og virding, 6rugg notkun
upplysinga og kynbundid ofbeldi.
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Skélanamskra Holtaskdla 2024-2025
Nam og kennsla — 6. bekkur

Bekkur: 6. bekkur

Kennari: Halldora Magnusdottir, Marteinn Einarsson og Vilborg Reynisdottir

Nemendur: 38

Timafjoldi: 2
Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Vinnulag og Nemandi getur: Namsvefir Bein kennsla Lokamat fer fram ad
vinnubrogd e Nytt upplysingaver sér til gagns baedi i styrdu namiog 4 Google Earth Verkefnavinna vori.
eigin forsendum. Gsuite Einstaklingsvinna
e Nytt rafreent namsefni & ymsu formi i tengslum vid Fingrasetning: Hdépavinna
vinnutaekni, vinnulag og annad nam. e Vélritunaraefingarl
e Synt sjalfstaedi i vinnubrégdum undir leidségn og i
samvinnu med 6drum.
e Nytt sér mismunandi teeknibinad 4 hagkveeman og
fidlbreyttan hatt.
e Beitt réttri fingrasetningu.
Upplysingadflun | e  Nytt fijolbreyttar leidir og leitarvélar vid markvissa 6flun Leit 4 netinu Bein kennsla Lokamat fer fram ad

og urvinnsla upplysinga vid heefi. Namsvefir Verkefnavinna vori.
e Nytt rafreent og gagnvirkt namsefni 4 fjolbreyttan hatt. Google Earth Einstaklingsvinna
e Verid gagnryninn a gadi ymissa upplysinga. Google skjol Hopavinna
e Unnid med heimildir og sett fram einfalda heimildaskra. Google toflureiknir
e Nytt hugbunad og forrit vid einfalda uppbyggingu og Google glaerur
uppsetningu ritsmida.
Taekni og e Nytt hugbunad/forrit vid gerd ritunarverkefna og Google skjol Bein kennsla Lokamat fer fram ad
bunadur framsetningu toélulegra gagna. Google toflureiknir Verkefnavinna vori.
e Nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu, gerd stuttmynda og | Google gleerur Einstaklingsvinna
hljé6- og ténvinnslu. Hoépavinna
Sképun og e Reett og utskyrt 4 gagnryninn hatt eigid upplysinga- og Google gleerur Lokamat fer fram ad
midlun midlalaesi. Google Earth vori.

Nytt hugbdnad/forrit vid midlun pekkingar a skapandi og
skyran hatt.

Pivot Stickfigure
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Nam og kennsla — 6. bekkur

Sioferdi og
Oryggismal

e Synt abyrgd i medferd upplysinga og vid heimildavinnu. SAFT
e Farid eftir reglum um abyrga netnotkun, er medvitadur um | Orugg netnotkun tolvuodryggi og

sidferdislegt gildi peirra og tekur abyrgd a eigin
samskiptum og gégnum & netmidlum.

Nemandi leerir um

abyrga netnotkun.

Bekkur: 6. bekkur
Kennari: Jana M. Gudmundsdottir

Nemendur: 38

Timafjoldi: 2 stundir 4 viku i halfan vetur

Lota Skolavidmid Namsefni Namsleidir Namsmat
Koparfélia. % Gert grein fyrir hvort efni séu haettuleg og hvernig | Efni fra kennara. | Stuttar innlagnir fyrir hop Einstaklingsverkefni.
Oroi. haegt er ad endurnyta og flokka efni sem fellur til i eda einstakling. Leidsogn fer fram jafnt og
smidastofunni. Synikennsla. pétt i kennslustund.

Utskyrt réttar vinnustellingar og valid videigandi
hliféarbunad.

Utskyrt hugmyndir sinar med pvi ad rissa upp
malsetta vinnuteikningu.

Valid samsetningar og yfirbordsmedferd sem haefa
verkefnum.

Valid og notad & réttan hatt helstu verkfaeri og
meelitaeki.

Einstaklingsvinna.
Verkefnavinna.

Menningarlaesi

X3

¢

R/
0.0

Hagnytt leikni og pekkingu sem hann hefur 6dlast
til ad takast a vid fjolbreytt vidfangsefni.

Beitt helstu taekni sem ndmsgreinin byr yfir.

Synt abyrga og 6rugga umgengni vid vinnu og
fragang a vinnusvaedi.

Lykilhaefni

®
0.0

Gert sér grein fyrir til hvers er atlast i ndmi og
skélastarfi og hagad nami sinu og stérfum i
samraemi vid pad.
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Skélanamskra Holtaskdla 2024-2025
Nam og kennsla — 6. bekkur

Bekkur: 6. bekkur

Kennari: Thelma Bjork J6hannesdéttir
Nemendur: 38 nemendur

Timafjoldi: 2 stundir & viku i halfan vetur

Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Impressionismi e Synt dbyrga og 6rugga umgengni vid vinnu og Kennsluefni af vefnum. | Synikennsla Simat & verkefnum
frdgang a vinnusvaedi. Efni fra kennara. Umraedur og vinnu i tima.
e Gert grein fyrir menningarlegu hlutverki Glaerukynning Innlagnir Leidsogn fer fram

listgreina.

e Tjao skodanir eda tilfinningar i eigin skbpun.

e Unnid hugmynd fra skissu ad lokaverkefni fyrir
tvivid verk.

e Haft sjalfbeerni ad leidarljési i vinnu sinni.

Einstaklingsvinna
Sjalfstaed vinnubrogd
Einstaklingsverkefni.

jafnt og pétti
kennslustund.

Litafreedi ¢ Notad mismunandi efni, verkfeeri og midla a
(litablondun og skipulagdan hatt i eigin skopun.
andstaedir litir) e Hagnytt leikni og pekkingu sem hann hefur

O0last til ad takast & vio fjolbreytt verkefni.

Kennsluefni af vefnum
Efni fra kennara

Synikennsla
Umraedur

Innlagnir
Einstaklingsvinna
Sjalfstaed vinnubrogd

Lykilhaefni e Leert af mistokum og nytt sér éveentar nidurstédur
vio lausn verkefna a skapandi hatt.
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Skélanamskra Holtaskdla 2024-2025
Nam og kennsla — 6. bekkur

Bekkur: 6. Bekkur

Kennari: Einar Einarsson, Bergbdr Magnusson og Bjarki Mar Arnason.
Nemendur: 38

Timafjoldi: 3
Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
iprottalota | * Gert afingar sem reyna a lofthad og loftfirrt pol. {préttahusid og Synikennsla. Verkleg prof.
e Synt og framkvaemt styrktaraefingar sem reyna @ hamarksgetu og bau ahoéld sem par | Umraedur. Leidsagnarmat
uthald i kyrrstodu og hreyfingu. eru. Innlagnir. jafnt og pétt.
e Tekid patt i hopiprottum, einstaklingsipréttum og heilsuraekt innan Utisvaedi vid Verklegar afingar.
skélans. ipréttahusid. Hoépvinna.

Nytt sér stoolud prof til ad meta prek og hreysti, lipurd og
samhafingu.

Skilid mikilveegi virdingar og gddrar framkomu til ad efla lidsandann og
skilid mikilvaegi gédrar astundunar, sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda,
samvinnu og tillitssemi i tengslum vid gédan arangur i ipréttum.

pekkt mismunandi tegundir leikreglna, farid eftir peim og synt hattvisi
i leik, baedi i hép og einstaklingsipréttum.

Tekid patt i leikjum af margvislegu tagi. Gert lidleikazefingar sem reyna
a hreyfividd og hreyfigetu.

Rokrzett kyn-og stadalimyndir, afleidingar eineltis og tekid virka
afstodu gegn ofbeldi.

Skyrt helstu ahrif hreyfingar a likamlega og andlega lidan og mikilvaegi
goédrar naeringar fyrir voxt og vidhald likamans.

Reett eigin abyrgd 4 likamlegu og andlegu heilbrigdi baedi sinu eigin og
annarra.

Utskyrt pjalfunaradferdir og notad hugtdk sem tengjast sundidkun.
Vitad hvada hlutverk helstu védvahépar likamans hafa i tengslum vid
pbjalfun likamans og ymsum ipréttum.

Sett sér skammtima- og langtimamarkmid i ipréttum og heilsurzekt,
gert og framkvamt eigin pjalfunaraaetiun 4 grundvelli nidurstadna
profa.

Einstaklingsvinna.
Sjalfstaed vinnubrogd.
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Sott og nytt sér upplysingar vid alhlida heilsuraekt og mat a eigin
heilsu.

Notad maelingar med mismunandi maelindkveemni vid mat a
afkastagetu.

Synt abyrgd i dtivist. Skyrt takn korta, tekid stefnu med attavita og
ratad um landsvaedi eftir korti.

Sundlota

Gert fingar sem reyna 4 lofthad og loftfirrt pol.

Tekid patt i hopipréttum, einstaklingsiprottum og heilsuraekt innan
skélans.

Nytt sér sto6lud prof til ad meta prek og hreysti, lipurd og
samhafingu.

Skilid mikilveegi virdingar og gddrar framkomu til ad efla lidsandann og
skilid mikilvaegi gédrar astundunar, sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda,
samvinnu og tillitssemi i tengslum vid gédan arangur i ipréttum.

bpekkt mismunandi tegundir leikreglna, farid eftir peim og synt hattvisi
i leik, baedi i hdp og einstaklingsiprott.

Rokraett kyn-og stadalimyndir, afleidingar eineltis og tekid virkan patt i
umraedum.

Skyrt helstu ahrif hreyfingar a likamlega og andlega lidan og mikilvaegi
goédrar neeringar fyrir voxt og vidhald likamann. Taka afst66u gegn
ofbeldi.

Reett eigin abyrgd 4 likamlegu og andlegu heilbrigdi baedi sinu eigin og
annarra.

Utskyrt pjalfunaradferdir og notad hugtdk sem tengjast sundidkun og
ymsum iprottum.

Vitad hvada hlutverk helstu vodvahdpar likamans hafa i tengslum vid
bjalfun likamans.

Sett sér skammtima- og langtimamarkmid i ibréttum og heilsuraekt,
gert og framkvamt eigin pjalfunaraaetiun 4 grundvelli nidurstadna
profa.

Sétt og nytt sér upplysingar vid alhlida heilsuraekt og mat a eigin
heilsu.

Notad maelingar med mismunandi maelindkvaemni viéd mat a
afkastagetu.

Sundlaugin og pau
ahold sem par eru.

Synikennsla.
Umraedur.
Innlagnir.
Verklegar afingar.
Hoépvinna.
Einstaklingsvinna.

Sjalfstaed vinnubrogd.

Verkleg prof.
Leidsagnarmat
jafnt og pétt.
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o Tekid patt i leikjum af margvislegu tagi.

e Tekid akvardanir a grundvelli 6ryggis- og umgengnisreglna og brugdist
vid dveentum adstaedum. Framkveemt og Utskyrt helstu atridi
skyndihjdlpar, endurlifgunar og bjorgunar dr vatni og notkun
bjorgunarahalda.

e Synt 200 metra polsund & tima.

e 25 metra skridsund a tima.

e 50 metra bringusund a tima.

e 25 metra skridsund, stilsund.

e 25 metra baksund, stilsund.

¢ 50 metra skélabaksund, stilsund.

e 12 metra bjorgunarsund med jafningja.

Lykilhaefni | e Gert sér grein fyrir hvad zetlast er til af nemanda og hagar nami eftir
pvi.

e Gert sér grein fyrir styrkleikum sinum.

e Unnid med 6drum.




Skélanamskra Holtaskdla 2024-2025
Nam og kennsla — 6. bekkur

Kennari: {ris Dogg Steinsdottir

Nemendur: 38

Kennslubdk: Gott og Gagnlegt 2
Timafjoldi: 2 stundir & viku i halfan vetur

Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Lykilhaefni e Gert sér grein fyrir eigin hlutverki i samstarfi Lykilhafni er
o Tekid leidsogn a jakvaedan hatt metin jafn og
pétt i
kennslustundum
Heimilisfraedi |e Tjad sig um adalatrid naeringarfraedinnar. Verkleg kennsla. Nemendur vinna
og e Tjao sig um heilbrigda lifshaetti og tengsl peirra vid heilsufar. Ymis ndmsgogn, | Synikennsla. hépverkefni um

menningarlaesi

e Skilid og reett mismunandi umbudamerkingar, metid utlit og geedi
matvaela og Utskyrt hvernig 4 ad geyma pau.

e Unnid sjalfsteett eftir uppskriftum og notad til pess algengustu maeli- og
eldhisahold.

e Farid eftir leidbeiningum um hreinlaeti og prif tengdu heimilishaldi.

e Matreitt einfaldar og hollar maltidir og nytt hrdefnid sem best.

e Synt dbyrga og 6rugga umgengni vid vinnu og fragang 4 vinnusvaedi.

e Tekid tillit til annarra i hépavinnu og synt frumkvaedi.

gott og gagnlegt
2.

Samreaedur.
Hdépavinna.

sykur.

Leidsagnarmat
fer fram jafnt og
pétt i
kennslustund.
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Nam og kennsla — 6. bekkur

Bekkur: 6. bekkur

Nemendur: 38
Timafjoldi: 3

Kennari: Halldora Magnusdaottir og Vilborg Reynisdottir

i gréfum drattum.

Atti sig 4 tengingu naeringar og heilbrigdis.

Gert grein fyrir 5 6likum naeringarefnum sem likaminn parfnast
og Ur hvada fedutegundum vid faum pau.

Gert grein fyrir hvers konar faeda er framleidd & islandi,
nattlrulega og med taeknikunnattu.

Atti sig 4 hvernig hlj6d og ljés ferdast.

Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Einkenni lifvera og e Farid eftir einféldum munnlegum fyrirmaelum. NATTURULEGA 2: Lestur, 6flun Umraedur og
vistkerfi. e Farid eftir einfoldum skriflegum leidbeiningum. Kafli 1 — Lifverur vaxa vi6a. | upplysinga ur vinnubok.

e Hlustad 4 og reett hugmyndir annarra. namsbok.

e Framkvaemt og lyst eigin athugunum 3 jardvegi, vedrun og rofi. Vinnubodkarvinna.

e Lyst vedri i heimabyggd og loftslagi 4 islandi. Athuganir.

o Tekid leidsdgn og uppbyggilegri gagnryni 4 jdkvaedan hatt.

e Geti nytt sér gogn og likdn til ad utskyra hluti og fyrirbaeri.

o Komi med hugmyndir um hvad megi gera til ad draga ur

vatnsmengun.

e Lyst hvada ahrif lifverur hafa 8 umhverfi sitt.

e Geti utskyrt hvers vegna vid eigum ad flokka urgang.

e Geri sér grein fyrir pa pjonustu sem nattarulegir ferlar veita.
Mannslikaminn e Lesa og nota hugték um likamann. NATTURULEGA 2: Lestur. Skilaverkefni med

e Framkvaemt og Utskyrt einfaldar athuganir inni og Uti. Hvad finnur likaminn pinn? | Umraedur. goégnum.

e Utskyrt texta um natturuvisindi sér til gagns. Verkefnavinna.

e Synt fram & hvernig haegt er ad hafa ahrif 4 heilbrigdi eigin Verkefnabléd.

likama med eigin lifsyn og skilningi. Hugarkort.
e pekkt helstu liffeerakerfi mannslikamans og lyst starfsemi peirra Athuganir.
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Lyst bylgjuhreyfingum og raett nytingu hljéds og ljéss i teekni og
atvinnulifi.

Taekni og nysképun

Vinna i hopi eftir skipulagi vid ad hanna hlut sem tengist
einféldum vélum.

Unnid med 6drum og lagt sitt af morkum i samstarfi sem tengist
nami.

Gert sér grein fyrir hvernig 6lik haefni nytist i starfi i dag.
Komid med hugmyndir um hvernig taekni og visindi hafa breytt
lifi okkar.

Framkvaemt og utskyrt einfaldar athuganir.

Attad sig & hvernig taekninotkun hefur ahrif 4 lifsgaedi ibda og
umhverfi peirra.

Attad sig 4 hvad pekktar taekninyjungar og visinda uppgdtvanir
eru.

NATTURULEGA 2:
Taekni og nyskopun.

Lestur.
Umraedur.
Verkefnavinna.

Hoépaverkefni.
Verkefnaskil.

Kynproski Hlustad 4 og reett hugmyndir annarra. MADURINN, HUGUR OG Umradur.
Lyst breytingum sem verda vid kynproskaaldur. HEILSA: Horfa a
Gert sér grein fyrir mikilvaegi gagnkvaemrar virdingar i (bls. 64-75, vb 40-41) myndband.
samskiptum kynjanna. Horfa a Allskyns fyrir Verkefnavinna.
bekki helstu liffaerakerfi mannslikamans og geti lyst starfsemi midstig.
bess i gréfum drattum.
Geimurinn Utbda likan af planetu i hépavinnu. NATTURULEGA 2: Lestur, &flun Utbda kynningu i
Atti sig 4 hve mikilvaegt pad er ad nota gogn og likon vid Geimurinn, upplysinga ur Google, drive —

glaerukynningu a planetum.

Lesa og nota hugtdk um planetur og geiminn i heimildaverkefni.
Farid eftir einfoldum skriflegum leidbeiningum.

Kannad dareidanleika heimilda med pvi ad nota baekur og netid.
Utskyrt texta um nattaruvisindi sér til gagns.

Hlustad & og raett hugmyndir annarra.

Utskyrt deegraskipti. Hvernig hreyfingar jardar og tungls tengjast
pbeim.

Utskyrt arstidaskipti. Hvernig hreyfingar jardar um sélu og
mondulhalli hafa ahrif & arstidaskiptin.

Framkvaemt og lyst eigin athugunum himingeimnum.

Geimurinn.is
Google Classroom
Google slides.

bokum og af neti.

Athuganir.

Skyggnukynning.
Hépavinna.
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Skipulagt eigid nam.

Unnid med 6drum og lagt sitt af morkum i samstarfi sem tengist
nami.

Tekid leidsdgn og uppbyggilegri gagnryni a jakvaedan hatt.

Geti nytt sér gogn og likon til ad utskyra hluti og fyrirbaeri.
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Bekkur: 6. bekkur

Kennari: Erla Droéfn Vilbergsddttir
Nemendur: 38

Timafjoldi: 2 stundir & viku i halfan vetur

Lota Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
Textilmennt og e Beitt grunnadferdum og dhdldum greinarinnar. Snid. Innlagnir. Leidsagnarmat jafnt og
menningarlaesi e Unnid ur fiolbreyttum textilefnum. Ahéld greinarinnar. | Synikennsla. pétt i kennslustundum.
¢ Unnid med einfold snid og uppskriftir. Textilefni. Einstaklingskennsla.
e Pbréad eigin hugmyndir i textilverk og unnid eftir ferli. Kennslubaskur. Verkefnavinna.

¢ Notad fjolbreyttar adferdir vid skreytingu textila.

e Gert grein fyrir eiginleikum nattdruefna og gerviefna.

e Gert grein fyrir endurnytingu og efnisveitum.

e Synt dbyrga og 6rugga umgengni vid vinnu og fragang a vinnusvaedi.
e Lagt mat 4 eigin verk og synt skilning 4 vondudum vinnubrégdum.

Lykilhaefni e Vegid og metid hvort adferd vid verkefnavinnu hafi borid arangur og
tekid patt i motun og midlun vidfangsefna a skapandi hatt.
e Tekid leidsogn a jakveedan hatt.

Lykilhaefni er metin jafnt

og pétt i kennslustundum.
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