Bekkur: 8. —10. bekkur
Kennari: Einar Gudberg Einarsson
Timafjoldi: 2 stundir a viku allt skélaarid

Timabil Skdlaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 - +» Unnid markvisst ad pvi ad baeta haefni Fra kennara. Synikennsla og verklegar Simat
03.06 2025 sina i kdrfubolta m.a. skottaekni, ipréttahts og pau sem ahéld | aefingar. Para- og hépavinna.

boltamedferd og leikskilningi.

+» Gert afingar sem reyna 4 leikni,
snerpu og uthald.

«+ Skilid mikilvaegi virdingar og gédrar
framkomu til ad efla lidsandann.

sem par eru.




Bekkur: 8. —10. bekkur
Kennari: Ingimundur Gudjénsson
Timafjoldi: 2 stundir a viku allt skélaarid

Timabil Skdlaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat

26.08 2024 - +»» Unnid markvisst ad pvi ad baeta haefni Fra kennara. Synikennsla og verklegar Simat

03.06 2025 sina i knattspyrnu m.a. skottaekni, ipréttahts og pau sem ahold | aefingar. Hopa-og paravinna.
boltamedferd og leikskilningi. sem par eru.

+» Gert afingar sem reyna a leikni,
snerpu og uthald.

«+ Skilid mikilvaegi virdingar og gédrar
framkomu til ad efla lidsandann.




Bekkur: 9. — 10.bekkur
Kennari: Valdis Inga Steinarsdottir
Timafjoldi: 2 stundir a viku allt skélaarid

Timabil Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 - ¢ Unnid markvisst ad pvi ad baeta lesskilning Spotlight 9 og 10, Einstaklingsvinna. Simat.
03.06 2025 sinn, malfraeedipekkingu, ordaforda, tjaningu textabdk og vinnubodk. Para-og hépavinna.

og ritun i ensku. Bokmenntir med

bokryniverkefnum.
% Synt frumkvaedi, verid sjalfstaedur og dbyrgur i | Ymiskonar pemaverkefni.

vinnubrégdum. I-Pad.
Vefmidlar.

+«»* Unnid vel med 68rum, synt frumkvaedi og
samskiptahaefni.




Bekkur: 8. —10. bekkur
Kennari: Valdis Inga Steinarsdéttir
Timafjoldi: 2 stundir a viku allt skélaarid

Timabil Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 — +¢ Tileinkad sér nyjan ordaforda og lagt sig fram vid ad Yes we can Einstaklingsvinna. Simat.
03.06 2025 bzeta lesskilning sinn, ritun, malfreedipekkingu og Spotlight 8, textabdk og Para- og hdpavinna.
tjaningu i ensku. vinnubdk.
Ymiskonar pemaverkefni.
¢ Rokstutt mikilveegi gédrar astundunar, jakveeds I-pad.
hugarfars og seiglu i enskunami. Vefmidlar.
¢ Unnid vel sjalfsteett og med 6drum, synt frumkvaedi
og samskiptahaefni.




Bekkur: 8. —10. bekkur
Kennari: Rébert Imsland
Timafjoldi: 2 stundir a viku allt skélaarid

+»* Synt frumkvaedi, verid sjalfstaeedur og dbyrgur i
vinnubrégdum.

+«»* Unnid vel med 68rum, synt frumkvaedi og
samskiptahaefni.

boltanum.

Timabil Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 — +¢ Fjallad um lig, leikmenn og leikskipulag i enska Efni fra kennara. Para- og hdpavinna. Simat.
03.06 2025 boltanum. Vefsidur er tengjast enska




Bekkur: 8. —10. bekkur

Kennari: Helena Mjoll Vilhjalmsdottir
Timafjoldi: 2 stundir a viku allt skélaarid

Timabil Skdlaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 - +»+ Skipulagt og leitt ymsa vidburdi 4 vegum nemendarads skoélans. Ymis gogn. Samvinna. Simat.
03.06 2025 Spotify. Umrzedur.
¢ Beitt sér & abyrgan hatt fyrir malefnum sem studla ad betra skélasamfélagi fyrir | Ipad. Skapandi starf.
alla. Vefmidlar. Einstaklingsvinna.

+» Tekid virkan patt i lydraedislegu samstarfi og samraedu, synt frumkvaedi og
samskiptahaefni.




Bekkur: 8. —10. bekkur
Kennari: Marteinn Einarsson
Timafjoldi: 2 stundir a viku

Timabil Skdlaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 — +» Hannad og forritad legé-vélmenni til ad leysa fjolbreyttar prautir. Keppnisleidbeiningar. | Samvinna. Simat.
10.01 2025 Umraedur.

+» Tekid virkan patt i honnunarferli nyskopunarverkefnis, fra hugmynd ad Hépastarf.

lokaafurd og kynningu.

¢ Unnid vel med 6drum, synt frumkvaedi og samskiptahaefni.




Bekkur: 8. —10. bekkur

Kennari: Ingimundur Gudjénsson
Timafjoldi: 2 stundir a viku

Timabil Skdlaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 - +» Gert grein fyrir hvernig parfir, langanir og hegdun méta fjarhagslega stodu Namsefni fra | Hopa- og Simat.
10.01 2025 einstaklinga og tekid dbyrga afstodu i eigin fjarmalum og neyslu. kennara. paravinna.

Bokin:
13.01 2024 - ¢ Nytt helstu hugtok fjarmala i tengslum vid eigin fjarmal, launagreidslur, skatta Fyrstu
03.06 2025 og fjarfestingar. skrefin i

¢ Unnid vel sjalfsteett og med 68rum, synt frumkvaedi og samskiptahaefni.

fjarmalum.




Bekkur: 8. —10. bekkur
Kennari: Rébert Imsland

Timafjoldi: 2 stundir & viku i 9 vikur i senn.

Timabil Skdlaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
13.01 2025 - +» Synt fram a pekkingu & fj6lbreyttum malefnum og tekid virkan patt i ad auka vid | Spurningaspil | Hopa- og Simat.
14.03 2025 bekkingu sina og haefni tengt spurningakeppnum. og vefefni. paravinna.

¢ Unnid vel med 6drum, synt frumkvaedi og samskiptahaefni.

+» Skilid mikilvaegi virdingar og gédrar framkomu til ad efla lidsandann.




Bekkur: 8. —10. bekkur

Kennari: Hreggvidur Hermannsson
Timafjoldi: 2 stundir & viku i 9 vikur i senn

Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 - +» Sett sér raunhaef heilsumarkmid, unnid eftir peim og lagt mat a hvernig til hefur | Efni fra Einstaklingsvinna. | Simat.
24.10 2024 tekist. kennara. Hépa- og

paravinna.

29.10 2024- +» Skilid mikilvaegi gddrar astundunar, gods mataraedis og sjalfsaga i tengslum vid
10.01 2025 gddan arangur i heilsuraekt.
13.01 2025- ¢ Farid eftir fyrirmalum og synt 6drum tillitssemi og virdingu i samskiptum og
14.03 2025 umgengni.
17.03 2025-

03.06 2025




Bekkur: 8. —10. bekkur

Kennari: Harpa J6hannsdottir
Timafjoldi: 2 stundir a viku allt skélaarid

Timabil Skdlaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 — ¢+ Beitt rodd sinni og/eda spilad 4 hljédfaeri i samspili eda hljdmsveit. Efni fra Hépavinna. Simat.
03.06 2025 kennara. Samspil einu sinni

+» Samid lag eda tonverk einn eda med hodp.

«» Tekid virkan patt i samstarfi, synt frumkveedi og samskiptahaefni.

i viku.




Bekkur: 8. —10. bekkur

Kennari: Kjartan Mar Gunnarsson
Timafjoldi: 2 stundir a viku allt skélaarid

Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 - +» Tekid virkan patt i sképunarferli leiklistarinnar hvad vardar handritagerd, Efni fra Hépa- og Simat.
03.06 2025 leiklistarstil og svidsetningu. kennara. paravinna.

+» Tekid patt i leiksyningu og tulkad leikpersénu & svidi i gdodu samspili vid
medleikara.

¢ Unnid med 68rum, synt tillitssemi og virdingu, veitt og tekid 8 maoti
uppbyggilegri gagnryni.




Bekkur: 8. —10. bekkur

Kennari: Thelma Bjork J6hannesdéttir
Timafjoldi: 2 stundir a viku

Timabil Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 — +»+ Beitt fj6lbreyttum adferdum og taekni i eigin sképun. Efni fra Hépa- og Simat.
10.01 2025 kennara. paravinna.

+» Tjad skodanir eda tilfinningar i eigin sképun.
13.01 2024 -
03.06 2025 ¢ Synt frumkvaedi, verid sjalfsteedur og dbyrgur i vinnubrégdum.




Bekkur: 8. —10. bekkur
Kennari: Gudjon Arni Antoniusson
Timafjoldi: 2 stundir & viku i 9 vikur i senn.

Timabil Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 - ¢ Gert fingar sem reyna a pol, styrk og Gthald. Leidbeiningar Einstaklingsvinna. | Simat.
24.10 2024 fra kennara. Paravinna.
% Skilid mikilveegi gédrar astundunar og sjélfsaga i tengslum vid gédan drangur i | Ahéld og teeki i
29.10 2024- likamsraekt. likamsraektarsal
10.01 2025
¢ Farid eftir fyrirmaelum i teekjasal og synt 6drum tillitssemi og virdingu i
13.01 2025- samskiptum og umgengni.
14.03 2025
17.03 2025-

03.06 2025




Bekkur: 8. —10. bekkur

Kennari: EOvard boér Edvardsson
Timafjoldi: 2 stundir a viku allt skélaarid.

Timabil Skdlaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 — +» Tileinkad sér fjolbreyttan ordaforda. brautir fra Einstaklingsvinna. | Simat.
03.06 2025 kennara. Paravinna.
+» Synt frumkvaedi, verid sjalfstaeedur og abyrgur i vinnubrégdum. Vefefni,
prautir og

R/

% Unnid vel med 6drum, synt frumkvaedi og samskiptahaefni.

ordasnakk a
netinu.




Bekkur: 8. —10. bekkur
Kennari: Einar Gudberg Einarsson og Bjarki Mar Arnason
Timafjoldi: 2 stundir a viku allt skélaarid

Timabil Skolaviomio

Namsefni

Namsleidir

Namsmat

26.08 2024 — | <+ Gert afingar sem reyna & pol, styrk, uthald og hrada.
03.06 2025

gddan arangur.

‘0

lidsandann.

++ Skilid mikilveegi gdédrar astundunar og sjalfsaga i tengslum vid

s Skilid mikilvaegi virdingar og gédrar framkomu til ad efla

Ymis efni fra kennara.
Ahéld ipréttahus.

Synikennsla.
Verklegar zfingar.

Simat.




Bekkur: 8. —10. bekkur
Kennari: Marteinn Einarsson
Timafjoldi: 2 stundir a viku halft skdlaarid

Timabil Skélaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
13.01 2024 - | < Leyst fjdlbreyttar askoranir & skapandi hatt og unnid eftir Kennsluefni fra Einstaklingsvinna. Simat og
03.06 2025 hénnunarferli fra hugmynd ad lokaafurd. kennara. Hépa-og paravinna. | lokaverkefni.

‘0

e Nytt ymis taeki og hugbunad vid fjolbreytta listskdpun m.a.
myndvinnslu, kvikmyndagerd og hljédvinnslu.

¢ Nytt hugbunad vid honnun tvividra og prividra hluta og notad
tolvustyrdar smidavélar til ad fullvinna pa.




Bekkur: 8. —10. bekkur
Kennari: iris Dogg Steinarsdottir
Timafjoldi: 2 stundir & viku i 9 vikur i senn

Timabil Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 - ¢ Skipulagt veislur og matreitt fjolbreytta smarétti. Simat.
24.10 2024
%+ Farid eftir leidbeiningum um hreinlaeti og prif tengt
29.10 2024- matreidslu og eldhusi.
10.01 2025
% Unnid vel med 68rum, synt frumkvaedi og
13.01 2025- samskiptahaefni.
14.03 2025
17.03 2025-

03.06 2025




Bekkur: 9. —10. bekkur
Kennari: Bjorn V. Skulason
Timafjoldi: 2 stundir a viku allt skélaarid

Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 — | Tileinkad sér nyjar adferdir vid Skali 1,2 og 3 Einstaklingsvinna. Simat.
03.06 2025 utreikninga og lausn steerdfreediverkefna | nemendabaekur og Hépavinna.
og prauta. 2fingahefti. Verklegar zfingar.

¢ Unnid markvisst ad pvi ad baeta
bekkingu sina og haefni i staerdfraedi og
rokhugsun.

+» Tekid virkan patt i samstarfi og synt
frumkvaedi vid préun lausnaleida.

Almenn staerdfraedi l, 11, 1.

Ymis verkefni.
Vefmidlar.

Synikennsla.




Bekkur: 8. —10. bekkur
Kennari: Ingimundur Gudjénsson
Timafjoldi: 2 stundir a viku allt skélaarid

Timabil Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 — | % Tileinkad sér nyjar adferdir vid Gtreikninga og Efni fra kennara. Einstaklingsvinna Simat.
03.06 2025 lausn steerdfraediverkefna. midad vid stodu

7
°

Rokstutt mikilveegi gddrar dstundunar, jakvaeds
hugarfars og seiglu i staerdfraedinami.

Tekid virkan patt i samstarfi og synt frumkvaedi vid
bréun lausnaleida.

7
L4

hvers og eins
nemenda.




Bekkur: 8. —10. bekkur
Kennari: Kjartan Mar Gunnarsson
Timafjoldi: 2 stundir i viku i 9 vikur i senn

Timabil Skélaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 - %+ Sett fram visindalega tilgatu og beitt Ymis ahold og efni sem Ein tilraun er framkvaemd i Simat.
24.10 2024 visindalegum vinnubrégdum til ad tengjast hverri tilraun. hverjum tima (9 tilraunir).
kanna hana.
29.10 2024- +»* Framkvaemt ymsar tilraunir samkvaemt
10.01 2025 fyrirmaelum, skrad og safnad
upplysingum.
13.01 2025- % Tekid virkan patt i samstarfi og synt
14.03 2025 frumkvaedi vid préun lausnaleida.
17.03 2025-

03.06 2025




Bekkur: 8.—10. bekkur

Kennari: Marteinn Einarsson
Timafjoldi: 2 timar a viku halft skélaarid.

Timabil Skolaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat

26.08 2024 — ¢ Nytt forritun til skdpunar og til ad efla rokhugsun og lausnaleit. | Efni frad kennara. Einstaklingsvinna. | Simat og

10.01 2025 lokaverkefni.
« Nytt fiolbreyttan taekjabtnad og hugbunad.

13.01 2025 -

03.06 2025 ¢ Verid sjalfstaedur og abyrgur i vinnubrégdum og synt 6drum

tillitssemi.




Bekkur: 10. bekkur
Kennari: Rébert Imsland
Timafjoldi: 2 timar a viku halft skélaar i senn

Timabil Skélaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 — +* Fjallad um fyrirkomulag 6kunams og 6kuprofs. Efni fra kennara. Einstaklings-og Simat.
10.01 2025 %+ Synt fram & pekkingu & helstu umferdarreglum, Ymsar netsidur er paravinna.

umferdarmerkjum og 6dru tengt umferdinni. tengjast 6kunami.
13.01 2025 - % Verid sjalfstaedur og abyrgur i vinnubrégdum og synt

03.06 2025 60rum tillitssemi.




Bekkur: 8.—10. bekkur

Kennari: Erla Vilbergsdéttir

Timafjoldi: 2 timar i 9 vikur i senn

Skélaviomid Namsefni Namsleidir Namsmat
26.08 2024 — %+ Pbroéad eigin hugmyndir i textilverk og unnid eftir Utsaumsbaekur og Einstaklingsvinna. | Simat.
24.10 2024 hénnunarferli fra hugmynd ad lokaafurd. efni fra kennara.

Hugmyndir af netinu.

29.10 2024- % Beitt videigandi adferdum vid Utsaum og skilad af sér
10.01 2025 vondudu verki.
13.01 2025- % Verid sjalfstaedur og abyrgur i vinnubrégdum og synt 6drum
14.03 2025 tillitssemi.
17.03 2025-
03.06 2025




Bekkur: 8.—10. Bekkur

Timabil Markmid Namsefni Namsleidir Namsmat
Fjorheimaval < Nemendur kynnist pvi starfi sem unnid er i Nemendur meeta i klubb ad Lokid/Olokid
(Allt skélaario) félagsmidstodinni, taki patt i klubbastarfi og saeki pa minnsta kosti einu sinni i
fraeedslu sem bodid er uppa. viku og taka patt i pvi starfi
sem par er bodid uppa.
Nemendur kynnast krokkum
ur 6drum skélum og vinna
med peim ad ymsum
verkefnum. Kennt
i Fjérheimum ( 88 husinu) ad
kvoldlagi kl. 20:00-22:00.
Rafiprottir % F&iinnsyn i Rafipréttastarf. [ rafipréttavalinu fa Lokid/Olokid
(Halft skolaarid) %+ Laeri samskipti. nemendur innsyn i pad
26.08 2024 — < Vinniiteymi. hvernig rafipréttazefing fer
10.01 2025 % Auki vidbrogd og samhaefingu. fram hja RAFIK.
% broéi stefnumétandi hugsun.
13.01 2025 - %+ Leeri prautseigju og seiglu. Nemendur meeta og gera
03.06 2025 % Auki teeknikunnattu. likamlegar zfingar til ad
%+ Efli andlega heilsu. undirbua spilatima i
% Efli vitund um mikilveegi hreyfingar. tolvuleikjum ad eigin vali.
Knattspyrnupjalfarval | KSi C1 er grunnnamskeid i Knattspyrnupjélfun par sem Lokid/Olokid

(Adeins fyrir 10.b. nemendur lzera 6ll helstu undirstéduatridi pjalfunar a
Haustonn). bornum. Farid verdur yfir kennslufraedi, pjalfarafraedi og
uppbyggingu sfinga. Namskeidid er baedi boklegir
fyrirlestrar og verklegar sfingar par sem nemendur fa
reynslu i ad pjalfa boérn. Einnig er hluti af ndmskeidinu
démaranamskeid par sem farid er yfir ddmgaeslu og
knattspyrnulégin og taka nemendur démararéttindi til ad
deema i yngri flokkum. Einnig er farid stuttlega yfir einelti i




ipréttum og vidbrogd vid einelti. KSI C1 er fyrri hluti C-
bjalfaragradunnar sem kennd er & vegum KSi. Nemendur
geta sott KSI C2 hja KSI eftir ad hafa lokid C1 og eru pa
komnir med KSI C pjalfaragradu. Kennari ndmskeidsins er
Sélrun Sigvaldadéttir, leidbeinandi hja KSi og Yfirpjélfari
yngri flokka hja Keflavik. Kennsla fer fram i [préttahusinu &
Sunnubraut og i Nettéhollinni 1x i viku ad hausti.




